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Hardly a day goes by that local law enforcement officers aren’t faced with decisions about how they

will respond to a situation involving a person who is mentally ill.
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“Law enforcement by its very nature is reactive,” Morgan County Sheriff Ana Franklin said. “We, for

the most part, respond to calls and make arrests after crimes are committed.

“But it shouldn’t be that way with the mental health system,” she continued. “Treatment should be

proactive.”

The reality, however, is north Alabama police officers and sheriff’s deputies more and more often are

reacting to crimes involving the mentally ill, who often can’t find or get access to such help.

The way police agencies deal with the mentally ill varies, and decisions are made on a caseby

case basis.

In Athens recently, officers chose not to charge but instead assist a man who initiated a bank

robbery in hopes of getting help with his mental illness.

“It’s hard to arrest a guy who’s on a walker robbing a bank and saying, ‘I need help,’ ” Chief Floyd

Johnson said, “especially when he even tells her to keep the money and call the police.”

The elderly man on Aug. 26 went to Regions Bank on U.S. 72 and told the teller “this is a holdup,”

but said to police when they arrived that he didn’t know how else to get psychiatric help, according

to police reports.

“If the guy had a gun, took the money and left the bank being a threat, we would’ve looked at that

quite a bit differently,” the chief said.

A day earlier, a psychiatric patient who drove off in an ambulance parked outside Decatur Morgan

Hospital after refusing treatment was arrested and charged with a felony.

“You have to look at things on a casebycase basis, and you have to consider the safety of the

public,” Decatur Police Department Lt. Proncey Robertson said. “When you have the hospital saying

somebody is mentally ill but a victim saying they want the person prosecuted, you have to make a

decision. In law enforcement, we have to be a representative for the victims.”

The woman, Bobby Garrison, on Friday remained in Morgan County Jail on a firstdegree theft

charge with bail set at $2,500.



Franklin said the decision whether to arrest in those situations isn’t a “black and white,” or “right or

wrong” determination.

“Except where you have a violent crime and a victim,” she said. “In those cases, you have a person

who is a danger to society and you have to let the courts take over in determining if the person can

get mental health treatment.”

But the people who get treatment often aren’t being cared for long enough by the Alabama

Department of Mental Health to recover, the sheriff said.

“The average stay on an involuntary psych commitment is 10 days,” she said. “That’s not truly long

enough to get people ready to be in society again; it’s only enough that they can make it for a little

while. But, for every person who’s getting treatment, there is another or two or more who are waiting

for that bed.”

That, Franklin said, is why more proactive and longterm treatment is needed to keep mentally ill

people out of county jails and away from confrontations with local police.

The increase in law enforcement interaction with mentally ill inmates is in part a result of the closing

of mental health treatment facilities across the state and locally, including most recently the

shuttering of North Alabama Regional Hospital. Local and state funding for such facilities has been

cut or eliminated, in part to save on expenses. Access to counseling and other preventive treatment

also is declining.

Franklin said she’s a member of a state task force appointed by the governor to find solutions for

mental health issues.

The group, which includes law enforcement, psychiatric healthcare professionals, caregivers,

probate judges and others, has discussed the need for more access to counseling and stepdown

treatment options to help patients transition back into society after a commitment.

“If they had somewhere to go for like 2030 days after they were institutionalized, where they were

still getting professional help, I think that would really lead to fewer of them being right back in jail or

right back in the Department of Mental Health for a 10day stay,” Franklin said.

But, she said, the group still doesn’t have an answer for one of the biggest questions: How do you

fund it?



“The only way this is going to change is when the people who actually deal with this problem on a

daily basis are the ones making the decisions and budgeting the money to fund mental health,”

Johnson said. “It’s kind of like how cancer is just bad until it’s actually affecting you or your family

and you see just how terrible it is.”

Johnson said his department has received criticism for the way it handled the elderly man’s case.

“We’ve had some people upset with us not arresting him,” Johnson said. “There was some prior

knowledge of him that some of the officers had and we knew from talking with him that something

wasn’t right. When you know you can try to go ahead and do something to help somebody, I think

that’s the right thing to do.”

The man’s identity isn’t being released for privacy reasons since no charges have been filed, but the

chief said he believes the man is getting treatment.

Officers took the man to the hospital for an evaluation so health experts could determine which type

of treatment would be best.

“I’ve tried a couple times to contact some of his family, but I haven’t heard from them,” Johnson

said. “When I stopped by the man’s home, he hasn’t been there, so I would hope and assume he’s

being taken care of.”

Johnson said police still have the option to pursue charges if evidence were to show the man wasn’t

mentally ill.

“If we find out later he just got in there and changed his mind and actually knew what he was doing,

we can go back and charge him later,” he said. “But we’re not professionals to make a diagnosis, so

we’ve done what we think is best. Hopefully we’ve done our job.”
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